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«Солнце для всех одинаково светит,  
а для наших гостей особенно!»

Добро пожаловать в концептуальный 
семейный ресторан «Солнце»!  

 
Мы готовим популярные блюда из разных стран, объединяя 

в концепции кухни классику, современные тренды 
и авторское видение.  

Вкус, высокое качество продуктов и искренняя любовь 
к каждому Гостю — основа работы нашего ресторана



З А К УС К И

Гренки с сыром 240

Филе сельди в масле 
с молодым картофелем
идеально к сету настоек

390

Ассорти оливок и маслин  
гигантские оливки и маслины

450

Фиш энд Чипс
филе трески в кляре с картофелем айдахо
идеально к пиву

490

Вителло Тоннато
тонкие слайсы ростбифа из окорока розового 
теленка с насыщенным соусом на основе домашнего 
майонеза с тунцом, каперсами и пармезаном

760

Тартар из говядины 
классический тартар из нежной мраморной 
говядины с пикантным соусом

690

Запеченные тигровые 
креветки

680/1390 
5/10 шт

томлёные креветки в сливочном соусе 
Том Ям, запеченные под сыром со шпинатом 
и брокколи
идеально к коктейлю лавандовый Том Коллинз

Тарелка Дары Морей 
семга шеф-посола, туна тоннато, угорь 
копченый, палтус холодного копчения 
с ломтиками цукини и слайсами свежего 
огурца

790/1690 
половина/целая

Сырная тарелка
ассорти из сыров со спелым виноградом, свежей 
грушей и карамелизированными грецкими орехами
идеально к белому домашнему вину «Солнце»

950

Антипасти
итальянская салями, ломтики прошутто, 
рассольная моцарелла, маринованные артишоки 
с вялеными томатами, оливками и соусом песто

1300

Туна Тоннато
тунец прожарки rare с насыщенным соусом на основе 
домашнего майонеза с тунцом, каперсами и пармезаном

690

С форшмаком 320

С тартаром из тунца 360

С тартаром из лосося 390

Ассорти 780
6 шт

С паштетом из печени кролика 
и ягодным конфитюром

290

С запеченным сырным кремом 
и сыром горгонзола

220

С сыром страчателла  
и томатами черри
идеально к белому домашнему вину «Солнце»

320

Ассорти 760

ХашбрауныБрускетты
подушечки из хрустящего картофеля 

З А К УС К И

Тартар из лосося с сорбетом 
из авокадо 
свежий лосось в азиатской заправке с сорбетом 
из авокадо, лайма и лимона

790

Пожалуйста, предупредите нас заранее о непереносимости определенных продуктов или аллергии.
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- шеф рекомендует - острое- хит - новое - идеальный напиток к блюду



С А Л АТ Ы

Большой зеленый салат  
с опаленным авокадо 
боул с опаленным авокадо, огурцом, цукини, 
ростками фасоли и бобами эдамаме на зеленом 
салате с азиатским соусом

620

Большой зеленый салат  
с тунцом 
боул с тунцом, опаленным авокадо, огурцом, цукини, 
ростками фасоли и бобами эдамаме на зеленом 
салате с азиатским соусом

790

С А Л АТ Ы

С У П Ы

Овощной салат по-грузински
свежие овощи с ореховой заправкой

340

Сельдь под шубой
классический салат с отварными овощами, куриным 
яйцом, сельдью и домашним майонезом

390

Салат с хрустящими 
баклажанами
хрустящие баклажаны в соусе свит-чили 
на спелых томатах с сыром страчателла

650

Оливье с ростбифом
классический салат с ломтиками ростбифа, 
заправленный домашним майонезом

490

Цезарь: 
• с цыпленком
• с креветками
классический салат на листьях Романо с томатами 
и фирменным соусом на основе анчоусов и пармезана

560
720

Салат с ростбифом
нежный ростбиф на листьях зеленого салата, 
с томатами, жареными древесными грибами, 
печеным перцем и ореховым соусом

660

Теплый салат с печенью кролика
листья салата со свежими овощами и обжаренной 
нежной печенью в сливочном соусе с древесными 
грибами

590

Салат с мясом камчатского краба
легкий салат с камчатским крабом, ломтиками 
спелого авокадо и сочного манго в пикантной заправке

1250

Нисуаз
классический салат с тунцом прожарки rare 
и обжаренными овощами в медово-горчичной заправке

790

Борщ с томлеными 
говяжьими щечками
насыщенный мясной суп с томлеными щечками, 
на основе печеной свеклы с томатом

570

Прозрачная уха  
с двумя видами рыбы
наваристый рыбный бульон с двумя видами рыбы, 
молодым картофелем, морковью и томатами черри

490

Бульон из цыпленка
Прозрачный куриный бульон с яичной лапшой, 
овощами и яйцом

370 Том Ям
традиционный тайский суп с морепродуктами

790

Греческий салат 
классический овощной салат с нежным 
сыром фета, подается с фокаччей

620
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- шеф рекомендует - острое- хит - новое



Пожалуйста, предупредите нас заранее о непереносимости определенных продуктов или аллергии.
Таблица калорийности блюд sunrest.ru

С У П Ы

Тыквенный крем-суп 
нежный суп, приготовленный 
из печеной тыквы, по вашему 
желанию на воде, сливках или 
кокосовом молоке

• с тигровыми креветками 480
• с томлеными говяжьими щечками 480
• с сыром горгонзола 390

М Я С О  И  П Т И Ц А

Бефстроганов из говядины 
с картофельным пюре и грибами
нежные ломтики говяжьей вырезки в сливочном 
соусе с грибами с нежным картофельным пюре 
и хрустящими огурцами

820

Томленые телячьи щечки 
тушёные телячьи щечки с нежным картофельным 
пюре и насыщенным мясным соусом

890

Котлета из мраморной говядины
с картофельным пюре, битыми огурцами 
и соусом Демиглас 

890

Куриная грудка с запеченными 
овощами
нежное филе куриной грудки обжаренное на гриле, 
подаётся с молодым картофелем, цукини 
и томатами в сливочно-говяжьем соусе

540

Шницель куриный
нежная куриная отбивная в хрустящей панировке 
со сливочным пикантным соусом и обжаренным 
беконом, подается с картофелем айдахо

590

Котлеты из индейки 
с картофельным пюре и трюфельно-грибным соусом

640

Утиная грудка 
утиное филе, приготовленное по технологии су-вид 
с жульеном из корня сельдерея с клюквенным соусом 
на основе красного вина

810

Куриные Крылышки барбекю
запеченые куриные крылья 
идеально к пиву

790

Лазанья по-болонски
традиционное сочетание домашнего теста, нежного 
молочного соуса бешамель и ароматного соуса 
из говядины, свинины и спелых томатов

790

Стейк Мачете
мраморный стейк с пикантным томатным соусом
идеально к красному вину

1690
200 г

Стейк из лосося 790

Тигровые креветки 740
10 шт

Гриль

Медальоны из свинины
нежная свиная вырезка с картофельным пюре,  
сливочно-творожными кнелями с трюфельным маслом 
и грибным соусом

720

Пожалуйста, предупредите нас заранее о непереносимости определенных продуктов или аллергии.
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Бургер с говядиной
классический бургер с котлетой 
из мраморного мяса и овощами

820

Картофель со свининой  
по-домашнему
обжаренный картофель со свининой и грибами 
в сливочном соусе, подается с красным 
маринованным луком

620

Оссо Букко с картофелем айдахо 
нежная голяшка мраморной говядины на кости 
тушеная в говяжьем бульоне с красным вином

1250

- шеф рекомендует - острое- хит - новое - идеальный напиток к блюду



М О Р Е П Р ОД У К Т Ы  И  Р Ы Б А

Соте из морепродуктов 
ассорти морепродуктов, запеченных в печи 

со сливочным соусом биск, спелыми томатами 
и оливками, подается с багетом 

(блюдо на 2 персоны)

890/1850
половина/целая

М О Р Е П Р ОД У К Т Ы  И  Р Ы Б А

ГА Р Н И Р Ы  И  Х Л Е Б

Филе морского окуня
филе белой рыбы, обжаренное на гриле, 
с картофельным пюре и битыми огурцами

720

Жареный молодой картофель 
с грибами и луком 

300

Картофельное пюре с маслом 240

Рис Басмати 200

Овощи-гриль 450

Цветная капуста жареная в 
сухарях с соусом Терияки

320

Брокколи
жареная/на пару

350

Картофель фри с трюфельным 
маслом

300

Хлебная корзина 240

Кальмар на гриле
филе командорского кальмара на гриле 
с опаленным авокадо и соусом Том Ям

790

Стейк из лосося
обжаренное на гриле филе лосося со свежим 
брокколи и сливочно-огуречным муссом

1100
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- шеф рекомендует - острое- хит - новое



П АС ТА

Фетучини Альфредо с цыпленком 
классическая американская паста с добавлением 

соевого соуса, Ворчестера и вяленых томатов

690

П АС ТА П И Ц Ц А

Алио Олио
традиционная паста неополетанской кухни, 
готовится из спагетти с чесноком, перцем чили, 
оливковым маслом и сыром пармезан

440

Спагетти Карбонара
классическая римская паста в русском стиле 
с добавлением сливок

620

Фузилли с говяжьими щечками
сытная паста с томленым мясом и запечённой 
в меде тыквой с соусом терияки

690

Паста со свининой и грибами 
нежные ломтики свиной вырезки, томленые 
в сливочно-грибном соусе

690

Фетучини с креветками и брокколи
нежная рыбная паста с тигровыми креветками, 
брокколи и соусом сливочный биск

790

Маргарита с моцареллой
классическая пицца на красном соусе 
с сыром и базиликом

440

Пепперони с халапеньо
классическая пицца с пепперони на красном соусе 
с перцем халапеньо

560

С грушей и горгонзолой
яркая сырная пицца с двумя видами сыра,  
медом и спелой грушей

640

Деревенская
пицца на сливочном соусе со свиной вырезкой, 
беконом, красным и зеленым луком и шампиньонами

680

Аль Сальмоне
обжаренные кусочки лосося с цукини и томатами 
черри в соусе сливочный биск

840

Со страчателлой и телячьими 
щечками
сочная мясная пицца с рваным мясом, печеным 
перцем, молодым сыром страчателла и луком конфи

850

С песто и розмарином 232

Сырная 290

Фокачча

Прошутто Фунги
ветчина, сливочный сыр и грибы на красном соусе

690

Карбонара
классическая пицца с беконом  
на белом соусе с желтком

620

Пожалуйста, предупредите нас заранее о непереносимости определенных продуктов или аллергии.
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- шеф рекомендует - острое- хит - новое



Д ЕС Е Р Т Ы

Наполеон
нежный, таящий во рту десерт, из слоеного теста 
и крема патисьер с нотками ванили

390

Десерт Павлова 
хрустящее безе, ягодный соус и свежие  
сезонные ягоды

390

Панна-котта
классическая Панна Котта на кокосовом молоке
• с клубничным кули 360
• с куле из маракуйи 380

Шоколадный брауни 390

Конфеты ручной работы
конфеты в белом , темном и молочном шоколаде

390

Блины со сметаной 180

Гречишный медовик по рецепту бабушки 390

- шеф рекомендует - острое- хит - новое

Джем клубничный 40 г  120 

Джем яблочный с корицей 40 г  120 

Свежая клубника 20 г  80 

Свежая голубика 20 г  80 

Сгущеное молоко  100 

ТОППИНГИ К БЛИНАМ


